HARTINFARCT: KLACHTEN BIJ VROUWEN EN MANNEN

Vrouwen ervaren vaker andere of extra klachten dan mannen.

Drukkend en snoerend
gevoel op de borst,
knijpend gevoel boven
in de borst/keel, linker
of rechter bovenarmen

Pijn vooral achter in

de rug, de linkerkaakhoek,
oksels, nek, schouders,
bovenbuik

Kortademig

“Griep”-achtige klachten,
misselijkheid, braken,
koude zweet

Transpireren,
misselijk

Vermoeidheid,
zwakte

Angst, onbehagen

Geen eetlust

Onbegrepen vermoeidheid
weken voorafgaand aan
infarct
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Herken de signalen. Vrouwen kunnen andere klachten hebben dan mannen.
Bij twijfel: bel 112.
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