
Stroomschema reanimatie
Volwassenen (BLS)

www.kalfsbeekbhv.nl
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Let op eigen veiligheid

Aanroepen + schudden

Slachtoffer reageert niet

(laat) 112 bellen

Open luchtweg

Ademhaling niet normaal

30 borstcompressies
2 beademingen

Onderbreek borstcompressies en beademingen zo
kort mogelijk

Ga door 30 : 2

Zodra de AED er is
Zet deze aan en voer de gesproken opdrachten

direct uit

112

Laat een
AED halen
indien
beschikbaar

Alleen?
Haal een
AED indien
binnen één
minuut
beschikbaar


